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1. Пояснительная записка

Актуальность программы
Науку в наши дни делают очень молодые люди, в Qвязи с чем,

образовательные системы стран с развитой инновационной экономикой,
делают особый акцент на исследователъских методах обучения, }ходя от
абстрактных способов rтреподавания науки. В современной образовательной
системе все больше проектно-исследовательской деятельности по
обеспечению перехода от традиционного образования к образованию
инновационному, реализ}.ющему общий принцип развития чеJIовека.
Исследовательская деятельность у{ащихся является эффективной
образовательной технологией, комплексно развивающей универсаJIьные
учебные действия и ключевые компетенции.

Эксперимент и опыт являются источниками знаний и критерием их
истинности в науке. Концепция современного образования подразумевает, что
в учебном эксперименте ведуtцую ролъ должен занятъ самостоятельный
исследовательскии чченическии эксперимент. Современные
экспериментапьные исследования по физике уже трудно представить без
использоваrlия не только анапоговьiх, но и цифровых измерительных
приборов.

Новые социаJIъные запросы определяют цели
общекультурное, личностное и гIознавательное развитие у{ащихся,
обеспечивающее такую ключевую компетенцию образования, как (научить

учиться). Важнейшей задачей современной системы дополнительного
образования является формирование улебных действий, обеспечивающих
школьникам умение r{иться, способствовать саморазвитию
самосовершенствованию.

Проведение физических опытов и их объяснение позволяет у{ащимся
лу{ше подготовитQя к научному восприятию мира.

Педагогическая целесообразность программы
Педагогическая целесообразность проявляется в возможности

индивидуализации образовательной траектории учащегося дпя формироваЕия
таких личностных резулътатов как ((готовЕостъ и способностъ к образованию,
в том чисJIе самообразованию, на протяжении всей жизни)).

Обучение по программе <<Физика вокруг нас)) расширяет, углубляет и
доподняет базовые знания, полу{енные в ходе изучения предметов
<Окружающий мир>), <<Биология>> и <<География> и подготавливает к из}л{ению
таких предметов как <<Физика>> и <<Химия>>.

Адресат программы:
Программа рассчитана для обlчаюш{ихся 7 класса. Программа доступна

для детей, проявивших выдающиеся способности (одаренные), детей с
ограниченными возможностями здоровья (нарушение зрения и спуха), детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации.

Программа предназначена для обучающихсд интересующихся
вопросами, связанными с объяснением наблюдаемых явлений и направлена на

образования как



обеспечение доrrолнительной теоретической и практической подготовки по
проведению и объяснению физических опытом и развитие творческих,
интеллектуалъных и исследовательских способностей.

Срок освоения программы: i год.
Объем программы: З4 академических часа.

Режим занятий: 1 академический час в неделю.

Условия реализации программы
Т ехн uч е с ко е о б е с п еч е н uе о бр аз о в аmель н о z о пр о це с с а :

обрuзоваmатьнлrlе:

1. Персональный компьютер (ноутбук).
2. Колонки.
З. Проектор мультимедийный.
4. I_{ифровая лаборатория по физике Releon.
5. Физическое оборудование для проведения

опытов и
экспериментов. (Оборудование Точки Роста)

Формы проведения занятий:
. лекция;
. практическоезанятие,
. улебная игра.

Щель программы:
Формирование системы знаний о природньIх явлениях и физических

закономерностях посредством проведения физических опытов и
экспериментов.

Задачи:

. формирование умения анализировать и объяснятъ полу{енный
результат, с точки зрения законов природы;

' фОРМИРОвание у )л{ащихся собственной картины мира на научной
основе, которая дополняет художественно-образную его картину,
создаваемую другими дисциплинами;

. формирование понrIтия значимости эксперимента при изу{ении
явлениlI или процесса;

. обеспечение формирования у учащихся умений и навыков работы
с прибор ами и устройствами:

. формирование знаний о физическихявленияхи величинах;

. понимание различий между исходными фактами и гиfIотезами для
их объяснения, теоретисtескими моделями и реальными
объектами9 овладение универсальными 1чебными действиями на
примерах гиriотез для объяснения известных фактов и
экспериментапъной проверки выдвигаемых гипотез, разработки
теоретических моделей процессов или явлений;



ршвавuюu4uе:
. развитие умений и навыков учащихся самостоятельно работатъ с

нау{но популярнои литературои;
. развитие умений практически применrIтъ физические знания в
жизни;
. развитие творческих способностей;
. понимание ценности науки длrI удовлетворения бытовых,

производственных и культурных потребностей человека;
. формирование у у{ащихся активности и самостоятелъности;
. р€tзвитие наблюдателъности, памяти, внимания, логического
мышJtения9 речь;

воспumоmельные:

. воспитание убежденности в возможности познаниjI законов

природы, в необходимости р€Lзумного использования достижений
науки и техники;

. воспитание уважения к творцам науки и техники, отношения к
физике как к элементу обrцечеловеческой культуры.

. повышение кулътуры общения и
поведения.

Плани руемые результаты.
Л uчно сmные р езуль mаmы :

. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и
творческих сrrособностей;

. убеждённостъ в возможности познания природы, в необходимости
р€вумного исполъзования достижений науки и технологий для
дальнейшего р€IзвитиrI человеческого обrцества, уважение к
творцам науки и техники,, отношение к физике как к элементу
общечеловеческой культуры;

. развитие учебно-познавательного интереса к новому предмету на

ранней стадии;
. самостоятелъностъ в приобретении новых знаний и rrрактических

умений;

М еm апр е dM еmнь, е р езульmаmы :

. овлацение навыками самостоятельЕого приобретениrI новых
знаний, организации учебной деятельности) постановки целей,
планирования) самоконтроля и оценки результатов своей
деятельности9 }мениrIми предвидеть возможные резулътаты своих
действий;

. развитие умений опредеJuIтъ и формулировать целъ деятельности
с помощью педагога,

. формирование умений воспринимать, перерабатыватъ и
предъявлять информацию в словесной, образной, символической



формах, анахизировать и перерабатывать полученную
информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять
основное содержание прочитанного текста, находитъ в нём ответы
на поставленные вопросы и излагать его;

. развитие монологической и диалогической речи, умения выражатъ
свои мысли, способности выслушивать собеседника, понимать его
точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

. формирование умений работать в 
, 
группе с выполнением

различных соци€lJIьных ролей, представлять и отстаивать свои
взгляды и убеждениlI, вести дискуссию.

Пр е d.u еmн ы е р вул ь m u mbt
. уметь выдвигатъ гипотезу и проверятъ её;
. знать отличие опыта отэксперимента
. совершеЕствовать умение проводить эксперимент и опыт;
. уметь работать с измерительными гrриборами;
. уметъ грамотно обрабатывать результаты измерений и результаты

эксперимента, правильно представлять резулътаты эксперимента
в графической форме.

Форма контроля:
Беседа, наблюдение, опрос.

Виды контроля и формы аттестации:
1. Входной контроль.
2. Текуший контроль.
3. Итоговьiй контроль.

Используемые педагогические технологии:
Коллекmuвно - mворческая dеяmельнос,|ь - комплексная педагогическая

технология, объединяющая в себе формы образования, воспитания и
эстетического обrцения. Ее результат - обrций успех, оказывающий
положительное влияние как на коллектив в целом, так и на каждого учащегося
в отделъности.

Лuчносmно - орuенmuрованное обученuе - это такое обуление, которое
ставит главным - самобытность ребенка, его самоценностъ субъектность
Процессов обуления. I_{ель личностно - ориентированного обучения состоит в
том, чтобы заложитъ в ребенке механизмы самореализации, саморазвития,
саморегуля\ии самовоспитания и другие, необходимые дJuI становлениrI
самобытного образа и ди€lJIогического взаимодействия с людьми, природой,
культурой,, цивилизацией.

Проблелlное обученuе - создание в уrебной деятелъности проблемных
ситуаций и организация активной самостоятельной деятельности учащихся по
их разрешеЕию, в резулътате чего происходит творческое овладение
знаниями, умениями, навыками, развиваются мыслительные способности.

Исслеdоваmельскuе лаеmоdьt в обученuu - дают возможность учащимся
самостоятелъно поrrолнять свои знания, глубоко вникатъ в изучаемую
проблему и rrредполагать гtути ее решениrI, что важно при формировании



Зdоровьесбереzаюtцuе mехнола?uu - офжовательные технологии> по
определению Н.К. Смирнова, - это все те психологO*педагогиtIеские
технологии, про|раммы, методы, которые направлены на воспитание у
)лIатIIихся культуры здорOвъя, личнЬстЕьD( качеств, способствуюпшх его
сохранению и укрепленr,rrо, формироваЕие представдеЕмя о здоровье как
ценнссти, мотивацию на ведение здорового образа хtизни.



азвание
аздела lтемы
ервоIIачальны
сведения о

заимодеиствие

вление.
вление

идкостей

мошность.

Соде ние BIl чной деятельности
одержание учебного предмета, курса

на деления измерительного прибора. Определение цены
еления измерителъного цилиндра. Определение

метрических рzlзмеров тела. Изготовление
мерительного цилиндра. Измерение температуры тела.
мерение размеров малых тел. Измерение толщины листа

аги.

ерение скорости движения тела. Измерение массы тела
еправильной формы. Измерение плотности твердого тела.

ерение объема пустоты.
сследование зависимости сиJIы тяжести от массы тела.

ределение массы и веса возд}ха.
ожение сил, направленных по одной прямой. Измерение
сткости пружины. Измерение коэффициента силы
ния скольжения. Решение неста

сследование зависимости давления от плошади
оверхности. Определение давления твердого тела.
ычисление силы, с которой атмосфера давит не
верхностъ стола. Определение массы тела, плаваюIIdего I

оде. Огrределение плотности твердого тела. Определение
ма куска пъда. Изучение условия плавания тел.

ешение нестандартных задач
ычисление работы и моlцности, развиваемой учеником
ри подъеме с 1 на З этаж. Определение выигрыша в силе.

ождеЕие центра тяжести плоской фиryры. Вычисление
наклонной плоскости. Измерение кинетической

нергии. Измерение потенциальной энергии. Решение
нестандартных задач.

Календарно тематическое планирование, 7 класс

Содержание Кол-
во

часов

Форма
занятия

использование
оборудования <<Точка

роста>>

Щата

1 Бводное занятие.
Инструктаж rrо технике
эезогIасности.
На базе l[eHTpa "Точка
['пгта"

l эеседа Сзнакомление с цифровой
пабораторией "Точка
роста" (демонстрация
гехнологии измерения)

[. Первоначальные сведения о строении веществаr7 ч



2 Экспериментальная работа J\Гч 1

кОпределение ценьi
деления различных
приборов>.
На 5;rз* Щ*нтра "Т*чк*
rOста

1 ]кспери
\4ент

Пинейка, леЕта мерная,
азмерителъный цилиндр,
гермометр, датчик
гемпературы

)
) ЭкспериментаJIъная работа Nэ2

кОпределение геометрически}
эазмеров тел>).
гlа базе ýентtза "ТФчка t}оста"

1 )ксIIери
иент

F{абор геометрических
гел

+ Практическая работа JЮ1
кИзготовление измерительногс
шилиндDа>)

1 практиче
]кая
пабота

5 ЭкспериментаJIьная работа IГч

кИзмеоение темпеOатчDы тел)
1 )кспери

\лент
t) Экспериментальная работа JrГч4

кИзмерение размеров маJIых
гел>.

1 )кспери
\deHT

1 Эксперимент€}JIьная работа J\Ъ5
кИзмерение толщины листа
оYмаги>

1 )кспери
vIeHT

Глава lI. Взаимодействие тело 12ч
3 Эксперимент€lJIьная работа ЛЬб

кИзмерение скорости
цвижения тел).

1 )ксIIери
Wент

) Решение задач на тем}
кСкорость равномерног(
цвижения)

1 эешение
задач

10 Экспериментальная работа
Ns7 (Измерение массы 1 капли
воды)>.
Е{а базе L{ент;за "'Гiэ"{ка Рsста"

1 )кспери
иент

)лектронные весъ]

11 ЭкспериментаJIьная работа J\Ъ 8

<<Измерение плотности
кускасахара> На баз* {{*жтра
"'Т{iчка Р*ста"

1 экспери
мент

) [инейка, лента мерЕая,
4змерителъный цилиндр,
)лектронные весы

l2 ЭкспериментаJIьная работа JYэ 9

<<Измерение цлотности
хозяйственного мыла)). Нs базе
{{ентра "ТФчка РФ{та"

1 )кспери
иент

Пинейка, лента мерная,
азмерителъный цилиндр,
)лектронные весы

1з Решение задач на тему
кПлотность веществаD.

1 эешение
]адач

14 Jкспериментальная раОота Лч
1 0 <<Исследование зависимости
эилы тяжести от массы тела).

1 )кспери
иент

15 Jкспериментальная раOота Лч
11 <Определение массы и веса

1 )кспери
\deHT



16 Экспериментальная работа
]ф12 <<Сложение сил,
направленных по одной
прямой>>.
На базе L{*нтilя 'uT*,{Ka
РФста"

l )кспери
wент

LL[татив, рычаг,
гrинейка, два
эдинаковых |руза,
цва блока, нить
F{ерастяжимая,
пинейка

L7 Экспериментальная раб от z

JYs13 <<Измерение
жесткости пружинъо> F{а
базе ilентsа "Точка Р*ста"

1 )кспери
иент

Штатив с крепежом,
гrабор пружин, набор
гр)/зов, линейка,
цинамометр

l8 ЭкспериментаJIъная работа
JФ 14 <<Измерение
коэффициента силы
трения скольжения>>. На
ýаз* {j*ятра u'To.TKa Po;Tal>

1 )кспери
иент

Щеревянный брусок,
rабор грузов,
иеханическая
]камья, динамометр

19 Решение задач на тему
кСила треIIия>).

l решение
задач

пI. вление. вление костей и газов.7 ч
z0 ЭксперимеЕталъная работа

Ns 15 <<Исследование
зависимости давления от
плоIцади поверхности)>

1 )кспери
мент

zI Эксгrериментальная раб ота
Ns 16 <<Определение
цавления
цилиндрического тела>.
Как мы видим?

l )кспери
\{ент

z2 Экспериментальная работс
Nq 17 <<Вычисление силы, (

которой атмосфера давит
Е{а поверхностъ стола).
ГIочемумир разноцветный.

1 )кспери
Wент

zз JKc пери м ентаJIьная раоотс
Ns l8 (/Определение массы
гела, плавающего в воде>>.

1 )кспери
иент

z4 Jкспери ментал ьная раоот€
Ms l9 ,'<Опрелеление
lлотности твердого тела>.
На базе IleHTpb "Точка
Роста"

1 )кспери
иент

IIинейка, лента
мерная,
измерительный
цилиндр,
электронные весъ]

z5 решение качественных
задач
ца тему <<Гfirавание тел>).

1 ]ешение
}адач



26 Экспериментальная работа
Ns 20 <<Изутение условий
плавания тел>>. На баз*
L{*HTpa "Toчкa Рсзста'П

1 )кспери
Wент

Щинамометр, штатив
rниверсальный,
иерный цилиндр
iмензурка), груз
цилиндрический из
эпециального
пластика, Еитъ,
поваренная соль,
гIаJIочка для
tIеремешивания

IV. Работа и моtцность. Энергияо 8ч

z7 ЭкспериментаJIьная работа
Ns 21 <<Вычисление
эаботы,, совершенной
школьником при подъеме
эlна3этаж>>

1 экспери
мент

z8 Эксперименталъная работа
I\b 22 <<Вычисление
иощнос,ти развиваемой
школъником при подъеме
эlнаЗэтаж>>

i )кспери
иент

z9 ЭкспериментаJIъная работа
Iф 2З <Определение
выигрыша в силе, который
цает подвижный и
неподвижный блок>. На
ýазе trleHTpa "Точка PficTa"

l )кспери
иент

Подвижньtй, и
неподвижный блоки,
набор грузов, нить,
динамометр, штатив,
пинейка

]0 Решение задач на тему
кРабота. Мощностъ>>.

1 ]ешение
}адач

]l JкспериментаJIъная раЬота
Ns 24 <<Вычисление КПЛ
Е{аклонной плоскости>>. На
5азе I_{eHTpa "Точка Роста"

1 }кспери
иент

LlIтатив,
иеханическая
экамъя, брусок с
крючком, линейка,
шабор грузов,
цинамометр

э/ ЭкспериментаJIьная paLtoTa
JYs
25 <Измерение
кинетическои энергии
тела)

l )кспери
иент

1,,)J Решение задач на тему
<<Кинетическая энергия>.

1 эешение
]адач

\4 Урок оОоЬщения 1 цидактическое
}адание
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